
En vous mettant dans la peau d'un.e Artiste

LAISSEZ S'EXPRIMER VOS SINGULARITES
POUR UN COLLECTIF AUDACIEUX
Si recruter des collaborateurs avec des personnalités affirmées, voire différenciantes
peut ouvrir des perspectives de développement d'une Entreprise, il n'en demeure pas
moins que créer un véritable collectif de travail peut s'avérer un exercice délicat.
En équipe, en vous mettant dans la peau d'un.e artiste, osez lâcher prise, exprimer
votre personnalité et imaginer un collectif harmonieux.
Lors de cette expérience artistique immersive dans l'univers de Clothilde Lasserre, vous
éveillerez les ressources insoupçonnées qui sommeillent en vous. 
Grace à l'effet miroir de l'acte créatif vous prendrez conscience de vos atouts et
éprouverez le plaisir d'ouvrir de nouvelles voies pour une entreprise plus performante.

Cécile Van Bockstaël, consultante et dirigeante de la Société Cécile Van
Bockstaël Art & Conseil. Diplômée  de l'EN3S. Son parcours hybride l'a
menée du top management à la direction de diplôme universitaire, puis
l’entrepreneuriat, avec l'ouverture, il y a 12 ans, d'une Galerie d'art. Ces
compétences l'amènent aujourd'hui à proposer avec des artistes « L’art
formation » comme outil de facilitation dans les démarches de
changement. 

Clothilde Lasserre est docteur ingénieur en mathématiques de
formation. Elle se consacre entièrement à son métier d’artiste
plasticienne depuis 20 ans. Inspirées par l’ouvrage Race et Histoire de
Claude Lévi-Strauss, ses peintures à l’huile et sculptures en porcelaine
célèbrent des sociétés et des cultures paradoxales, à la fois singulières
et interdépendantes. 

  Equipes dirigeantes & manageriales |1 jour
 



 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE

Lors d'un atelier alternant pratique de création et témoignage, vous serez amené.e à
établir des analogies avec des situations vécues en entreprise.
En lâchant prise, vous apprendrez à :
  | laisser s'exprimer en collectif vos singularités et vos atouts
  | Identifier de nouvelles complémentarités au sein de votre équipe
  | Développer un collectif audacieux fort de ces singularités
  | Ouvrir de nouvelles perspectives pour l'entreprise

Concrètement, en toute bienveillance, vous serez mis physiquement en situation pour
changer d'angle de vision, adapter vos gestes et produire un objet artistique. 
Vous serez ainsi amené.e à faire appel à vos propres ressources pour créer dans un
cadre inspirant . 

NOTRE INTERVENTION

  | Cécile Van Bockstaël : consultante

  | Clothilde Lasserre : animation artistique  
 

LE LIEU 

   | Selon vos attentes, dans le lieu de votre choix
   | ou dans l'atelier de Clothilde Lasserre - Croissy-sur-Seine dans l'Essonne

Equipe jusqu'à 12 participants maximum par session 

Possibilité de prise en charge par votre OPCO grâce à notre partenariat avec Carpe

Media - Organisme de formation certifié Qualiopi.

Information et réservation : Cécile Van Bockstaël Art & Conseil 
06 14 09 96 14 | cecile@cvb-art-conseil.com 


